zespé" Szkolno - PrzedSZkO/ny

w Waplewie

PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
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»Mtodosé to czas, w ktorym czlowiek odczuwa najwiekszq potrzebe akceptacji
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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. JANA PAWLAII W WAPLEWIE

I. Wprowadzenie

Program wychowawczo — profilaktyczny opracowany i dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniéw oraz potrzeb srodowiska lokalnego. Integruje realizowane dotychczas
dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne 1 opracowany zostal w  oparciu
o przeprowadzong diagnoz¢ potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty w Waplewie obejmuje wszystkie
dziatania i tresci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Tworzy spojna cato$¢ ze
szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie
programowej. Budowane sg z uczniami relacje oparte na zaufaniu, prowadzone rozmowy
uczg nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji. Ksztaltowane sa
osoby tworcze, kreatywne, zdolne do sterowania wtasnym rozwojem w szkole 1 poza nig.

Il. Gléwne cele programu:

e wspomaganie rozwoju dzieci i mtodziezy w taki sposob, aby mtodzi ludzie byli
przygotowaniu do odpowiedzialnosci za wlasne decyzje i wybory,

e ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcow, umiejetnosci radzenia sobie ze soba,
z wyzwaniami $wiata i potencjalnymi zagrozeniami,

e motywowanie do rozwoju osobistego i wrazliwosci na potrzeby innych ludzi i
srodowiska,

e kultywowanie tradycji i ceremoniatow szkoty,

e utrwalanie u uczniéw swiadomego zachowania z uwzglednieniem bezpieczenstwa
zdrowotnego.

I11.  Obowiazujace akty prawa:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.

e Konwencja o Prawach dziecka.

e Ustawa Prawo o$wiatowe.

e Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej
1 wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowe;j
szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przyspasabiajgcej do
pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealne;.

e Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

IV.  Przy opracowaniu programu uwzgledniono:

e obowigzujace przepisy prawa,
e analiz¢ dotychczasowych dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty,



analiz¢ oczekiwan rodzicow  dotyczacg kluczowych celow wychowawczych
stawianych przez rodzicOw w procesie wychowawczym,

ocen¢ potencjalu i mozliwosci rozwojowych ucznidéw (na podstawie wynikow
uczniéw konczacych poprzedni etap edukacyjny, wyniki testow wewnatrzszkolnych,
wyniki olimpiad, konkurséw 1 zawodow sportowych, wolontariat, samorzadnos¢ itp.),
rozpoznanie srodowiska lokalnego,

zasoby szkoty: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie,
sala gimnastyczna) zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne
(wolontariat uczniowski),

ankieta wérdd ucznidw 1 rodzicow.

V.Program okre§la dzialania wychowawcze, edukacyjne i profilaktyczne
w zakresie:

e promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia,

¢ radzenia sobie ze stresem,

e relacji rowiesniczych,

e Osiggania pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej i spotecznej na miarg

VI.

swojego wieku,

przeciwstawiania si¢ naciskom otoczenia, ksztaltowania asertywnosci,

nabywania umiejetnosci rozwigzywania konfliktow oraz wilasciwego reagowania w
sytuacjach trudnych,

przewidywania  skutkow  zachowan  ryzykownych z  uwzglednieniem
odpowiedzialno$ci prawnej,

rozwijania postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Uczestnicy programu:

uczniowie,

rodzice,
wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog,
pedagodzy,

doradca zawodowy,
nauczyciel biblioteki.

VIl. Diagnoza w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym czynnikow

chroniacych oraz czynnikow ryzyka.

1. Diagnozeg przeprowadza si¢ na podstawie:

e diagnoza w zakresie czynnikow chronigcych i czynnikoéw ryzyka,

e analizy dokumentacji szkolnej (wychowawcy, pedagoga, psychologa,
dziennika elektronicznego),

e rozmow indywidualnych z uczniami, nauczycielami i rodzicami,

e obserwacji funkcjonowania uczniow w réoznych obszarach,

e informacji uzyskanych z instytucji pozaszkolnych, w szczegdlnosci osrodkow
pomocy spotecznej, Sadu Rodzinnego i Nieletnich, kuratorow sadowych,



poradni pedagogicznych, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Policji,

poradni specjalistycznych,
e zajec profilaktycznych i wychowawczych W poszczegoélnych oddziatach,
¢ ankiet.

2. Czynniki ryzyka wystgpujace w §rodowisku szkolnym:

a) Sytuacja w
uzaleznienia, brak wiezi, Samotne rodzicielstwo, niewtasciwy system wartosci,

rodzinie, w szczegolnosci: nieudolnosé

wychowawcza,

b) problemy rowiesnicze w szkole: zaburzone relacje rowiesnicze, zaburzenia
zachowania i emocji (przemoc stowna i fizyczna, izolacja, cyberprzemoc,
depresja, uzywki, inicjacja alkoholowa),

c) problemy w nauce:

3. Czynniki chronigce wystepujace w srodowisku rodzinnym i szkolnym:

zanizona

samoocena,

gospodarowanie czasem, dysfunkcje rozwojowe uczniow.

silne wigzi rodzinne,

wlasciwy system wartosci,

pozytywne relacje,

poczucie bezpieczenstwa i akceptacji,
poszukiwanie pozytywnych wzorcéw do nasladowania,

przynaleznos$¢ do zorganizowanych grup rowiesniczych,
rozwijanie zainteresowan,
zdrowy styl zycia i aktywne spedzanie wolnego czasu,

praktyki religijne.

niskie  wyniki,

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

DZIALANIA SKIEROWANE NA NAUCZYCIELI

niewlasciwe

Obszar Zadanie Formy i metody realizacji Osoby Termin realizacji | Potwierdzenie
odpowiedzialne realizacji
Trudnosci Doskonalenie Zewnetrzne szkolenia, | Nauczyciele Caly okres
W rozwigzywaniu umiejetnosci webinaria, warsztaty — | Minimum 1 realizacji
problemow wychowawczych wg potrzeb. szkolenie w programu
wychowawczych W pracy. roku
i konstruktywnym Dyrekcja, Caty okres
rozwigzywaniy Posiedzenia zespotéw | pedagog, realizacji
konfliktow. oddziatowych. psycholog, programu
wychowawcy,
nauczyciele
Efektywna Doskonalenie Szkolenie Rady Nauczyciele, II potrocze
wspOtpraca komunikacji Pedagogicznej. wychowawcy
z rodzicami. interpersonalnej.
Motywowanie Zebrania
rodzicow do i indywidualne Wychowawcy, | Caty okres
nawigzywania spotkania z rodzicami, | specjalisci, realizacji
wspotpracy z rozmowy telefoniczne, | pedagog programu




wychowawca,

Posiedzenia zespotow

nauczycielami, pomocy p-p.
specjalistami.

Zagrozenia Znajomo$¢ zasad Procedury. Caly okres

wspotczesnego postepowania Literatura z zakresu Nauczyciele realizacji

$wiata: w sytuacjach profilaktyki programu

uzaleznienia, zagrozen. (scenariusze,

depresja, Przestrzeganie opracowania).

demoralizacja, procedur

wczesna inicjacja bezpieczenstwa

alkoholowa, zdrowotnego.

cyberprzemoc,

tz)gfg\t\?ccytzne 2 stwo Udzielajg uczniom !(onsu_ltacje nauczyciele, Cai}_/ ok'r'es
pomocy w indywidualne specjalisci, realizacji
przezwycig¢zaniu: nauczycieli pedagog, programu
niepowodzen i specjalistow. psycholog Zapisy w
szkolnych, dzienniku
skutkéw izolacji
spolecznej,
cyberprzemocy,
depresiji.
Rozpoznawanie Obserwacja, wywiady, | Dyrekcja, Caly okres
problemow w sferze | rozmowy z uczniami nauczyciele, realizacji
emocjonalnej, i z rodzicami. wychowawcy, programu
spotecznej i fizycznej psycholog, Zapisy w
uczniow. pedagog, dzienniku

inni specjalisci
Poszerzanie wiedzy Literatura Dyrektor, Caty okres
na temat istniejacych | fachowa, spotkania ze | Pedagog realizacji
srodkow specjalista. programu
psychoaktywnych. Wspotpraca z MOPS,
Policja.

Tworzenie Zajecia integracyjne w | Wychowawcy, | Caly okres
przyjaznego, oddziatach, grupach pedagog, realizacji
zintegrowanego mi¢dzyoddziatowych, psycholog, programu
srodowiska uroczystosci szkolne. nauczyciel
szkolnego. swietlic

Choroby zakazne. Poszerzenie Literatura, Nauczyciele, Caly okres
wiedzy na temat wytyczne GIS, pielegniarka realizacji
wspotczesnych zalecenia MEN. programu

chorob zakaznych i
sposobdw ich
zapobiegania.




Zagrozenia Poszerzenie wiedzy Monitorowanie Dyrekcja, Caly okres
w sytuacjach na temat zagrozen biezacej sytuacji. nauczyciele realizacji
konfliktow w sytuacjach Stosowanie sie do programu
miedzy- niebezpieczenstwa obowiazujacych

panstwowych. spowodowanego procedur,
konfliktami przepisow prawa.
miedzypanstwowymi.

Tworzenie
przyjaznego
srodowiska dla
ucznioéw i rodzicow z
panstw objetych
konfliktami.

Nauka zdalna. Postgpowanie Nauka zdalna. Dyrekcja, Okres
zgodne z ustalonymi | Monitorowanie nauczyciele nauki zdalnej
zasadami. potrzeb uczniow.

Trudnosci w Poszerzanie wiedzy Udostepnianie Pedagog, Caty okres

zachowaniu psychologicznej na literatury. psycholog, realizacji

wynikajace z temat okresu nauczyciele, programu
dorastania. dorastania. pielegniarka

Trudnosci Rozpoznawanie Praca w zespotach Nauczyciele, Caty okres

W uczeniu sie. potrzeb uczniow. oddziatowych, psycholog, realizacji
Zindywidualizowane | organizacja pomocy pedagog, programu.
wspomaganie psychologiczno- pedagodzy
r0ZWoju uczniow. pedagogicznej. specjalni

Ksztaltowanie

Realizacja zadan

Apele, uroczystosci

Dyrekcja, Rada

Caly okres realiZ

wilasciwych postaw. | zwiazanych szkolne, srodowiskowe, | Pedagogiczna, programu
Z organizowaniem gazetki, wystawki. organizatorzy
uroczystosci Zgodnie z harmonogramg uroczystosci
szkolnych. szkoty.
DZIALANIA SKIEROWANE NA UCZNIOW
Obszar Zadania Formy i metody Osoby Termin POt}Nierqze”ie
realizacji odpowiedzialn realizacji | "o o
Tradycje i relacje w | Uswiadamianie Zajecia na godzinach Wychowawcy,| Caty okres
rodzinie. uczniom znaczenia wychowawczych, nauczyciele, | realizacji
pozytywnych relacji i zajecia otwarte, pedagog, programu
tradycji apele, uroczystosci psycholog
rodzinnych. szkolne i

srodowiskowe,
zajecia lekcyjne.




Zagrozenia
wspotczesnego
Swiata:
uzaleznienia,
depresja,
demoralizacja,
wczesna inicjacja
alkoholowa,
cyberprzemaoc,
bezpieczenstwo
zdrowotne.

Znajomos¢ i Zajecia lekcyjne, Dyrekcja, Caly okres
bezwzgledne przerwy, wyjscia, wychowawcy, | realizacji
przestrzeganie zasad w | wycieczKi nauczyciele, | programu
sytuacjach pedagog,
zagrozen. psycholog,
pielegniarka

Umacnianie u uczniéw | Lekcje wychowawcze, Wychowawcy,| Caty okres
prawidtowych relacji w | rozmowy , warsztaty. pedagog, realizacji
grupie oddziatowej, psycholog, programu
grupach nauczyciele,
mi¢dzyoddziatowych specjalisci
poczucia wspolnoty
(integracja).
Realizacja Gminnego Realizacja programoéw Pedagog,
Programu profilaktycznych. wychowawcy | Caty okres
Przeciwdziatania Wspotpraca z MOPS realizatorzy realizacji
Narkomanii i Policja. zewngtrzni programu
oraz innych programéw
w zakresie
profilaktyki
uniwersalnej.
Ksztaltowanie postaw | Realizacja programow Wychowawcy,| Zgodnie z
promujacych zdrowy ,»11Zymaj formeg”, nauczyciele harmonogran
styl zycia i aktywno$ci | ,,Bieg mikotajkowy”,
fizycznej. biegi przetajowe,
Aktywne spedzanie biegi na orientacjeg,
czasu wolnego. turystyka piesza i rowerowa

,Program dla szkot”, lekcje

wychowawcze

zajecia lekcyjne,

zajecia SKS, WF z AWF.
Ksztattowanie Uroczystosci klasowe Wychowawcy,| Zgodnie z
i wzmacnianie i ogdlnoszkolne, Nauczyciele, | harmonogran
konstruktywnego, srodowiskowe, pedagog,
stabilnego systemu kodeksy klasowe, psycholog

wartoS$ci.

zajecia edukacyjne,
wycieczki,

zajecia dodatkowe,
zajecia z pedagogiem,
psychologiem.

System nagrod
zgodny z Regulaminem
Szkoty.




Choroby zakazne Tydzien profilaktyki Gazetki, zajecia na Dyrekcja, Caly okres
chorob zakaznych, godzinach wychowaweczych,| nauczyciele, | realizacji
Przestrzeganie zapoznanie z procedura Pedagog, programu
procedury bezpieczenstwa pielegniarka
bezpieczenstwa zdrowotnego.
zdrowotnego Zajecia w ramach biologii,
chemii, wdz.
Spotkania z pielggniarka
Zagrozenia Rozmowy z uczniami Zajecia z wychowaweca, Wychowawcy,| Catly okres
w sytuacjach na temat biezacej Psychologiem. psycholog realizacji
konfliktow sytuacji, dostosowane programu
miedzy- do wieku uczniow.
panstwowych.
Nauka zdalna Udziat wszystkich Zajecia zgodne Dyrektor, Okres nauki
uczniow z planem. nauczyciele zdalnej
w zajgciach.
Wyrobienie
swiadomosci i
odpowiedzialno$ci
za takg forme nauki.
Postepowanie
zgodne z ustalonymi
zasadami.
Udzielanie Zajecia korekcyjno- Nauczyciele, | Caty okres
Trudnosci pomocy kompensacyjne, pedagog, realizacji
W uczeniu sie. psychologiczno- zajecia dydaktyczno- psycholog, programu
Problemy pedagogicznej. wyrownawcze, specjalisci
wynikajace zajecia rozwijajace
z biezacej nauki. kompetencje emocjonalno-
spoteczne,
logopedia,
rewalidacja.
Organizacja pomocy Pomoc kolezenska. Szkolne koto | Caty okres
kolezenskiej. wolontariatu | realizacji
programu.
Biezgca pomoc Konsultacje nauczycieli i Nauczyciele, | Caty okres
Nauczycieli. specjalistow. specjalisci, realizacji
pedagog, programu.
psycholog
Przemoc i agresja. | Przeciwdziatanie Reagowanie na kazdy Wychowawcy,| Caty okres
Relacje przemocy i agresji. przejaw zachowan pedagog, realizacji
rowiesnicze Ksztattowanie nagannych. psycholog, programu
postaw spotecznie Wspotpraca nauczyciele,
akceptowanych. z rodzicami. specjalisci,
Wskazywanie Wspolpraca pracownicy
akceptowanych z instytucjami. placowki
sposobow Przekazywanie
roztadowywania informacji na temat

napigcia emocjonalnego.
Poszerzanie wiedzy
na temat netykiety

prawnych konsekwencji
zachowan problemowych.
Interwencje kryzysowe




1 skutkow
cyberprzemocy.
Doskonalenie
komunikacji
interpersonalnej.
Ksztattowanie
poczucia szacunku

i tolerancji dla innych.

w sytuacjach szczegodlnie

trudnych.

Zajecia dotyczace
mediacji, negocjacji,
asertywnosci,
roztadowywanie agresji.

Udziat uczniow w zajgciach
rozwijajacych kompetencje
emocjonalno — spoteczne.

Zajecia na godzinach

wychowawczych.
Zajgcia z psychologiem,
pedagogiem.
Brak asertywnos$ci. | Ksztaltowanie Realizacja programow Wychowawcy,| Catly okres
Niska samoocena. | umiejetnosci profilaktycznych oraz nauczyciele, | realizacji
Trudno$ci w psychospotecznych. WSDZ. pedagog, programu.
podejmowaniu Ksztaltowanie Zajecia na godzinach psycholog,
decyzji swiadomego i trafnego | wychowawczych. doradca
dotyczacych planowania kariery Konkursy, olimpiady. zawodowy,
dalszej nauki. i roli zawodowe;j. specjalisci
Realizacja programu
z zakresu doradztwa
zawodowego.
Wzmacnianie poczucia
wlasnej warto$ci.
Niewtasciwe Rozwijanie Zajecia dodatkowe. Nauczyciele | Caty okres
gospodarowanie zainteresowan. Realizacja projektow prowadzacy | realizacji
wolnym czasem. Rozpoznawanie edukacyjnych zajecia,
mocnych i stabych i zdrowotnych. realizatorzy
stron uczniow. projektow,
Zachgcanie wychowawcy,
do udziatu w zajeciach pedagog,
dodatkowych. psycholog
Niski poziom Rozwijanie nawykow Lekcje przedmiotowe, Rada Caty okres
kompetencji samoksztatcenia i stategq godziny wychowawcze, pedagogiczna | realizacji
kluczowych doskonalenia sieg. zajecia dodatkowe,
(kreatywnos¢, Stwarzanie mozliwo$ci | konkursy,
innowacyjnosc, eksponowania swojej projekty.
przedsigbiorczo$¢), | wiedzy, zdolnosci,

umiejetnosci

1 zainteresowan.
Dostrzeganie wszelkich
przejawow
samodzielnoSci,
przedsiebiorczosci

1 odpowiedzialnosci.
Inspirowanie do
samodzielnego
rozwigzywania
problemow,
wykonywania
projektow prezentacji.




Ksztaltowanie
wlasciwych postaw.

Czynny udziat Uroczystosci, Rada Caly okres
w uroczystosciach apele, spotkania, Pedagogiczna | realizacji
szkolnych zajecia z wychowaweca, programu
i srodowiskowych gazetki, wystawy,
zwigzanych wycieczki.
z ksztaltowaniem postaw|
patriotycznych.
Prezentowanie wtasng
postawg szacunku do
symboli narodowych.
Budzenie dumy
z dorobku, tradycji
i kultury ojczystej.
Maj
Tworzenie tradycji i Swigto szkoly. Dyrekcja, Uroczy-
ceremoniaty szkoty. Rada stosci
Pedagogiczna, | szkolne
Rodzice

DZIALANIA SKIEROWANE NA RODZICOW

Obszar Zadania Formy i metody Realizatorzy | Termin realiza| Potwierdze-
realizacji nie realizac]l
Rodzina. Uswiadomienie rodzicom | Wspotpraca Wychowawcy, | Caty okres
roli wigzi rodzinnych. z wychowawcami, pedagog, realizacji
Integrowanie dziatan pedagogiem, psycholog, programu
wychowawczych psychologiem, specjalisci
i profilaktycznych specjalistami.
szkoty i rodziny. Zebrania z rodzicami.
Trudnosci w Poszerzenie wiedzy Konsultacije, Wychowawcy, | Caty okres
zachowaniu na temat dorastania. poradnictwo, pedagog, realizacji
wynikajace z Rozpoznawanie spotkania psycholog, programu
dorastania. probleméw w sferze ze specjalistami specjalisci
emocjonalngj, na terenie szkoty,
spotecznej i fizycznej ankieta skierowana
uczniow. do rodzicow,
udostepnianie
materialow na
stronie szkoty.
Zagrozenia Poszerzenie wiedzy Wspotpraca Dyrekcja, Caty okres
wspotczesnego na temat czynnikow z wychowawcami, nauczyciele, realizacji
Swiata: chronigcych przed pedagogiem, pedagog, programu
zagrozeniami psychologiem, psycholog,
uzaleznienia, wspotczesnej specjalistami. specjalisci.
depresja, rzeczywistosci. Spotkanie 0golne

demoralizacja,
wczesna inicjacja
alkoholowa,
cyberprzemoc,
bezpieczenstwo
zdrowotne.

Rozpoznawanie objawow
towarzyszacych spozyciu
substancji
psychoaktywnych.
Poszerzanie wiedzy

na temat netykiety

z rodzicami.
Udostepnianie
materiatow przez
psychologa

i pedagoga na stronie

szkoty.
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1 skutkow Konsultacje.
cyberprzemocy.
Monitorowanie Spotkania Dyrekcja, W zaleznosci
Rozwdj realizacji zalecanych z rodzicami, wychowawcy, | od potrzeb.
edukacyjny form pomocy informowanie specjalisci,
dzieci - psychologiczno — o0 koniecznosci pedagog,
wspotdziatanie. pedagogiczne;j. realizowania psycholog
zalecanych form
pomocy,
informowanie
0 postepach.
Ksztaltowanie Wiaczanie Uroczystosci szkolne, | Dyrekcja, Caty okres
wilasciwych postaw. | w organizacje¢ srodowiskowe. nauczyciele, realizacji
uroczystosci organizatorzy | programu
szkolnych uroczystosci
i srodowiskowych
promujacych postawy
patriotyczne.

VIII.

Ewaluacja programu:

Sposoby i §rodki ewaluacji:
- obserwacja 1 analiza zachowan uczniow,

- obserwacja postepow w nauce,

- monitorowanie frekwencji na zajeciach dydaktycznych,
- udzial w konkursach,

- udziat w uroczysto$ciach szkolnych.

Narzedzia ewaluacji:
- ankiety,
- obserwacje zachowania uczniow,
- analiza sukcesOw 1 osiggnie¢ uczniow,
- analiza dokumentacji szkolnej: pedagoga, psychologa, wychowawcow, nauczycieli,
- rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,
- analiza sprawozdan pielggniarki dotyczacych stanu zdrowia 1 wypadkowosci uczniow.



